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Geboren wurde der Heilige 
Nikolaus um 270 in der kleinen 
Hafenstadt PataraHafenstadt PataraHafenstadt PataraHafenstadt Patara. Das liegt in 
der heutigen Türkei. Als seine 
Eltern früh starben, 
verschenkte Nikolaus sein 
ganzes Erbe an die Armen. Er 
beschloss, Priester zu werden. 

Name: 

Eines Tages machte sich 
Nikolaus auf den Weg 
nach MyraMyraMyraMyra. Die Menschen 
hatten auch dort schon 
von ihm gehört. Sie 
liebten ihn, weil er so gut 
zu den Menschen war. Sie 
wählten Nikolaus zu ihrem 
BischofBischofBischofBischof. 

Damals war es keine leichte 
Zeit für die Menschen, die an 
Jesus glaubten. Die Römer Die Römer Die Römer Die Römer 
verfolgten die Christenverfolgten die Christenverfolgten die Christenverfolgten die Christen. Auch 
Nikolaus wurde in einen Turm 
eingesperrt. Dass er sein 
Schicksal aber ohne Klagen 
ertrug und für jeden ein nettes 
Wort übrig hatte, beeindruckte 
die Römer sehr. So ließen sie 
Nikolaus schließlich frei. 

Viele LegendenLegendenLegendenLegenden erzählen, wie 
Nikolaus den Menschen half. 
 
Eine Geschichte erzählt, dass 
Nikolaus eines Nachts zu einem 
Mann schlich, der seine drei 
Töchter nicht mehr versorgen 
konnte. Er wollte sie deshalb 
verkaufen. Nikolaus warf drei 
Beutel mit Gold durch das Fenster 
des Wohnhauses. So konnten die 
Mädchen weiter bei ihrem Vater 
bleiben. Später konnten sie  
sogar heiraten. 

Daran erkennst du 
einen Bischof: 

Mitra 

Bischofsmantel 

Bischofsstab 
oder 

Hirtenstab 
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Die guten Taten des Heiligen 
Nikolaus blieben den Menschen 
in Erinnerung.  
Daher denken wir immer am  
6. Dezember6. Dezember6. Dezember6. Dezember eines jeden Jahres 
an diesen besonderen  
Mann. 

In der Nacht vor dem  
6. Dezember besucht 
Nikolaus noch heute 
die Kinder. Er 
beschenkt sie mit 
Süßigkeiten,  
Nüssen,  
Mandarinen,  
Äpfeln und kleinen 
Geschenken. 

Mit dem WeihnachtsmannWeihnachtsmannWeihnachtsmannWeihnachtsmann hat 
der Heilige Nikolaus nichts zu 
tun. Der Weihnachtsmann ist 
eine Erfindung. Den Heiligen 
Nikolaus aber gab es wirklich. 

Im Jahr 350Jahr 350Jahr 350Jahr 350 starb Nikolaus. 
Die Menschen waren sehr 
traurig. Sie pflanzten 
Rosenbüsche auf das Grab von 
Nikolaus.  

Nikolaus soll nämlich immer 
um die Weihnachtszeit herum 
in der Stadt Myra die Armen 
beschenkt haben. Nachts 
schlich er durch die Stadt und 
steckte Nüsse, Goldstücke oder 
vergoldete Äpfel  
in deren Schuhe. 

©Daniela Rembold (www.ideenreise.blogspot.de) 
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