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etti mit

Spagh
Gomaten, FKrauterm

und Sahne ‘ i

)!w & Qersonen brauchst dit

4, Wahrend die Nudeln kochen
sehitiest du die Tomaten aus
|| dor Dose durch ein Siebin eine
| Schusselund reibstdie festeren
Bestandteile mit einem EBIGffel
oder Stampfer durch da

Und so wird's gemacht:

1. Koche das Wasser mit dem
2im Kochtopf auf Stufe 3 auf
und git Ol dazu.

2. Dann stelst du die Spaghetli
finein und schaltest auf St . |

Nach kurzer Zeit werden die
etti im Wasser weich und
du kanns 12 in den Topf
hineinschieben. Lafs die Nudeln
dann 7 bis 10 Minuten kochen
Riihre dabei ab und zu um

46

| &.Gibdie TomatenindiePfanse
| verrthre sie mit den Kruteg

der Provence und erhitze alles
| auf Stufe 2

6. Dann gibstdudie Sahne,Sake
Pleffer und den geriebenen
| Kase dazu

7. Jetzt sind auch die Nudelnfes
tig. Stelle ein Salatsieb in das
Spulbecken und schiiite e
Nudeln ab. Wenn du'mass
| kannstdu einwenig kaltes W
ser tber die Nudeln laufenis
sen. Man nennt das .die Nuidén |
abschrecken

| 8Danngbstdusielndeplas
zur Sofbe und verrhrstales

9. Zum SchiuR schneidestet |
noch die Petersilie Kiein g §
gibst sie zu den Spaghetti )
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